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TÈCNICS 
Memoritzar un text teatral.
Identificar dimensions d'un personatge.
ldentificar com expressar les emocions.
Fomentar l'empatia.
Entendre el teatre com a joc d'equip.
Respectar les aportacions dels altres.

                
ACTITUD, VALORS I NORMES: 

Aprendre a expressar les idees, les emocions i les experiències
mitjançant les seves manifestacions.
Respectar els/les companys/es i el professorat.
Augmentar l'autoestima i confiança.
Desenvolupar l'atenció de l'espai.
Ajudar a desenvolupar el seu esperit crític.
Treballar en l'àmbit cooperatiu.

Exercitar la memòria.
Practicar tècniques d'actuació.
Potenciar la creativitat.
Interpretar i crear personatges.
Respectar els/les companys i la professora.
Aprendre la importància del treball en equip.
Potenciar la confiança en un mateix.
Expressar emocions amb el cos.
Expressar amb la paraula.
Treballar la veu.

DESCRIPCIÓ DE L'ACTIVITAT
És un taller de teatre on els infants i joves podran expressar-se i descobrir un
mitjà artístic com és el teatre i participar d'una producció teatral. 

OBJECTIUS GENERALS

OBJECTIUS ESPECÍFICS
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Aquests objectius es desenvoluparan a partir de diferents exercicis

d'expressió tan corporal inclòs el ball, com de veu parlada o cantada, jocs

teatrals i de memorització.

L'estructura del curs serà de la següent manera:

1r trimestre
Coneixement del grup.

Expressió corporal.

Petits exercicis de memòria.

Preparació d'una petita representació per Nadal.

2n trimestre
Expressió corporal.

Expressió parlada.

Exercicis de memòria.

Estructura de l'obra de final de curs.

3r trimestre
Treball de l'obra de final de curs.

CONTINGUTS I METODOLOGIA
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La nostra directora escènica, una veritable amant del teatre que viu i respira
dramatúrgia. Amb una passió desbordant per l’escenari, és capaç de convertir un
simple assaig en una aventura èpica. La Noemí no només veu el teatre com un lloc
on es representen històries, sinó com un univers en constant expansió, on cada
repte és un nou acte per escriure i cada innovació, un gir de guió inesperat.
 
Ella és com una directora de circ: mai té por de caminar per la corda fluixa de la
creativitat ni de saltar al buit amb una idea boja. A les seves classes, cada alumne/a
es converteix en un actor o actriu protagonista i cada escena és una oportunitat per
descobrir un nou món. Si li dones una obra clàssica, ella li farà un gir modern i, si és
una obra moderna, l’elevarà a un altre nivell. Amb ella, cada assaig és una mica com
saltar a l’escenari sense xarxa: emocionant, imprevisible i ple de sorpreses.
 
Així que prepareu-vos per viure el teatre com mai. Amb la Noemí al capdavant, no hi
ha papers petits, només grans històries esperant a ser explicades.
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HORARIS

LA PROFESSORA

La monitora té les titulacions necessàries i obligatòries, així com els
certificats de penals actualitzats.

Noemí Arbiol Rams

Monitora grup de 1r a 6è
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1r, 2n, 3r, 6è i ESO
Divendres de 14:00 a 15:00h

4t i 5è
Divendres de 13:00 a 14:00h
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COMUNICACIÓ

XARXES SOCIALS

PROCEDIMENT COMUNICACIÓ

1. Tota informació es rebrà per correu electrònic i/o Educamos des de
Secretaria o directament del/de la coordinador/a de l'activitat sempre i quan
sigui necessari.

2. Els familiars us podeu adreçar a l'escola per correu electrònic a
extraescolars@carmelites.cat per qualsevol dubte o consulta relacionada
amb altes, baixes i aspectes de gestió administrativa.

3. Els/Les coordinadors/es es posaran en contacte directament per correu
electrònic només en aquells casos que sigui estrictament necessari. 

Us podeu adreçar a la monitora per correu electrònic a
narbiol@esteamedu.es per qualsevol dubte o consulta sobre l'activitat o bé a
extraescolars@carmelites.cat

5. En el cas que vulgueu comentar algun aspecte relacionat amb les activitats
extraescolars en general us podeu adreçar a extraescolars@carmelites.cat

Les nostres xarxes socials us faran arribar les millors imatges i informacions sobre
les diferents activitats de l'escola. Seguiu-nos!
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https://www.instagram.com/carmelitesmdctgn/
https://www.facebook.com/carmelitesmdctgn
https://t.me/carmelitestgn
https://www.tiktok.com/@carmelitesmdctarr
https://www.pinterest.es/carmelitestgn/
https://twitter.com/carmelitestgn
https://www.youtube.com/channel/UCpR-G9gK7oDQQ8OuZsPHCYQ
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NORMES BÀSIQUES DE CONVIVÈNCIA

GESTIÓ

RESPECTE

ASSISTÈNCIA

BAIXES

Un/a bon/a artista té respecte amb les creacions dels altres i té cura del
material i de totes les instal·lacions que utilitza.

Per la bona marxa de l'activitat i del grup, es demana regularitat i assistència.

En el cas que algun alumne/a no pugui assistir a classe, comuniqueu-ho a la
professora o al coordinador.

Cal estar al corrent de pagament dels rebuts de l'extraescolars per la continuïtat de
l'activitat.

QUOTES

La baixa de l'activitat s'ha de comunicar abans que finalitzi el mes. Serà
efectiva a partir del mes següent a la notificació. Cal comunicar-ho al correu
d'extraescolars@carmelites.cat.
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