
DI-42-AE-061

Organitza:

CAMPUS DEBÀSQUET

Des de 3r EP fins a 2n ESO

PREU 56€PREU 56€
Diverteix-te,

descobreix i somriu.

14,  15,  16 I  17
D’ABRIL



ACTIVITATS

QUÈ FAREM?
En aquest campus podrem gaudir 100% del bàsquet i millorarem les nostres tècniques:
tir, bot, defensa, joc de peus... Ho farem amb entrenaments de tecnificació, entrenaments
individuals, competicions i molts més! Ens convertirem en uns experts!

CAL PORTAR
La jornada serà de 9 a 13 h.

HORARI

Jocs multiesportius
Gimcana de bàsquet
Tecnificació bàsquet: bot, tir i joc de peus
Cursa d’orientació bàsquet
Concursos i competicions 
Treball en equip

CICLE MITJÀ

Tecnificació bàsquet: bot, tir, joc de peus, passades i tàctica
individual
Concursos i competicions
Treball en equip

CICLE SUPERIOR I ESO

✅ Roba esportiva (samarreta transpirable, pantalons curts)
✅ Calçat de bàsquet amb bon suport
✅ Mitjons esportius (millor si són llargs per evitar rascades)
✅ Dessuadora (per abans/després de l'entrenament)
✅ Tovallola petita per eixugar la suor
✅ Ampolla d’aigua (millor reutilitzable)
✅ Esmorzar saludable 
✅ Motxilla o bossa esportiva per portar-ho tot 
✅ Crema solar si l’entrenament és a l’aire lliure
✅ Gorra si fa sol



Inscripcions abans del 28 de març mitjançant aquest enllaç:

El procés d’inscripció es completarà una vegada s’efectuï el pagament per
transferència bancària (la data màxima és el 28 de març):

1. Ingrés al número de compte: 
ES75 0182 1238 6702 0041 3444.

2. Indicar, en fer l’ingrés: 
Nom i cognom de l’alumne/a + Easter + Curs i grup
Exemple: Magí Puig Easter 1r A EP

INSCRIPCIÓ EASTER CARMELITES

PROCEDIMENT INSCRIPCIÓ

L’escola pot variar la composició dels grups per necessitat d’organització o
cancel·lar el casal per no arribar al nombre d’alumnes necessari per dur a
terme l’activitat.

En cas de pluja s’adaptaran les activitats i es realitzaran tallers. Es farà ús d’espais
coberts. 

INFORMACIÓ

VIU LA 
SETMANA SANTA A

CARMELITES!

VIU LA 
SETMANA SANTA A

CARMELITES!

CONFIRMACIÓ
A partir del dia 31 de març s'enviarà per correu electrònic el document
d'organització del casal﻿.

DI-42-AE-061

Organitza:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfA3gxn5g5Xzk_3nM8Hk-t8VNF1Vjki3ZFdSHM8d_GsXwJoOw/viewform

